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All'Ufficio federale per la sicurezza alimentare e di veterinaria (USAV) & stata presentata una
richiesta di valutazione preliminare per la classificazione di un estratto acquoso delle foglie
di Salvia officinalis L. in relazione al suo status Novel Food.

Questa derrata alimentare & un estratto acquoso delle foglie di Salvia officinalis L. 4:1,
destinato all'uso in integratori alimentari. Le foglie sono utilizzate da secoli in quantita
significativa per il consumo umano come derrata alimentare. Anche I'uso delle foglie per la
preparazione di t€ alle erbe (infusi acquosi) & noto gia prima del 1997.

L’'USAV ha esaminato la documentazione presentata e ha determinato lo status Novel Food
dell’'estratto acquoso di foglie di Salvia officinalis L. In linea di principio, secondo il parere
unanime degli Stati membri dell’UE, lo stesso status si applica agli infusi acquosi non
concentrati ottenuti da derrate alimentari “non novel” destinati al’'uso come t¢ alle erbe.
L'estratto acquoso deve quindi essere equivalente ad un infuso acquoso (té alle erbe) non
solo nella composizione, ma anche nella quantita consumata.

Il richiedente ha dimostrato, mediante analisi HPLC, che la composizione dell’estratto
acquoso € equivalente a quella di un infuso acquoso (té alle erbe) e che non & stato prodotto
alcun arricchimento selettivo. Sulla base della documentazione presentata, si pud quindi
presumere che la composizione dell’estratto acquoso possa essere considerata
«equivalente» o «paragonabile» a quella degli infusi acquosi come il té alle erbe.

Gli estratti acquosi delle foglie di Salvia officinalis L. sono utilizzati anche come medicinali
tradizionali. E quindi necessario garantire che il dosaggio dell'estratto acquoso non abbia
alcun effetto farmacologico e sia paragonabile all'uso come tisana.

L'USAV giunge alla conclusione che l'estratto acquoso di foglie di Salvia officinalis L. 4:1 sia
classificato come «non Novel» e non rientri quindi nella definizione di «nuovi tipi di derrate
alimentari» ai sensi dell'articolo 15 capoverso 1 dell’ordinanza sulle derrate alimentari e gli
oggetti d’'uso (ODerr; RS 817.02). La delimitazione dai medicamenti deve essere garantita
nell'ambito dell'autocontrollo.

L'estratto acquoso di foglie di Salvia officinalis L. 4:1 non & quindi soggetto all'obbligo di
autorizzazione per i nuovi tipi di derrate alimentari ai sensi dell'articolo 17 ODerr.



