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Hilfsmittel 040 Tweets

Key elements of an effective outbreak tweet

Tweet

What & where: Identify the pathogen/food and location (e.g., Salmonella in eggs,
Switzerland).

Who is affected: Number of cases and/or at-risk groups.

What to do: Clear action (avoid product, check batch numbers, seek care if symptoms).
Symptoms & timing: Briefly list key symptoms and when to act.

Source link: Link to an official page for full details.

Credible voice: Post from or cite a trusted authority (health agency).

Clarity & brevity: Plain language, no jargon, keep within platform limits.

Timeliness: Share updates as the situation evolves.

“Salmonella outbreak linked to eggs in CH. 25 cases reported. Do not consume batch X123.
Symptoms: diarrhea, fever. If ill, contact a doctor. More info: [link]”

Wichtige Elemente eines wirkungsvollen Tweets zu einem Ausbruch

Tweet

Was & wo: Geben Sie den Erreger/das Lebensmittel und den Ort an (z. B. Salmonellen in
Eiern, Schweiz).

Wer ist betroffen: Anzahl der Falle und/oder Risikogruppen.

Was ist zu tun: Klare Handlungsanweisungen (Produkt meiden, Chargennummern
Uberprtfen, bei Symptomen arztliche Hilfe in Anspruch nehmen).

Symptome & Zeitpunkt: Flhre kurz die wichtigsten Symptome auf und gib an, wann
gehandelt werden muss.

Quellenlink: Verlinke auf eine offizielle Seite fir alle Details.

Glaubwiirdige Quelle: Verfasse den Beitrag im Namen einer vertrauenswirdigen Behdrde
(Gesundheitsamt) oder zitiere diese.

Klarheit & Pragnanz: Einfache Sprache, kein Fachjargon, innerhalb der Plattformgrenzen
bleiben.

Aktualitat: Teilen Sie Updates, sobald sich die Situation weiterentwickelt.

»oalmonellenausbruch im Zusammenhang mit Eiern in der CH. 25 Falle gemeldet. Chargenummer
X123 nicht verzehren. Symptome: Durchfall, Fieber. Bei Erkrankung einen Arzt aufsuchen. Weitere
Infos: [Link]*
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Eléments clés d'un tweet efficace en cas d'épidémie

¢ Quoi et ou : Identifiez I'agent pathogéne ou I'aliment concerné ainsi que le lieu (par exemple,
Salmonella dans des ceufs, Suisse).

¢ Qui est concerné : Nombre de cas et/ou groupes a risque.

e Que faire : Mesures claires (éviter le produit, vérifier les numéros de lot, consulter un médecin
en cas de symptémes).

e Symptomes et délai : Enumérer briévement les principaux symptdmes et indiquer quand agir.

e Lien vers la source : Lien vers une page officielle pour plus de détails.
e Source crédible : Publier ou citer une autorité de confiance (agence sanitaire).
e Clarté et concision : Utilisez un langage simple, sans jargon, et respectez les limites de la
plateforme.
e Actualité : Partagez des mises a jour au fur et a mesure que la situation évolue.
Tweet

« Epidémie de salmonellose liée a des ceufs en Suisse. 25 cas signalés. Ne consommez pas le lot
X123. Symptémes : diarrhée, fievre. Si vous étes malade, consultez un médecin. Plus
d'informations : [lien] »

11.05.2026/tlu

22



